
113學年度第二學期-學生輔導中心-輔導工作人員個案研討會 

一、活動名稱：個案研討會(一)、(二) 

失眠認知行為治療工作坊。 

二、活動日期：114/4/21(一)、114/4/23(三) ，13:00-16:00； 

113/4/22(二)，9:00-12:00。 

三、 參加人數：24人。 

 

  

個案研討會(一) 

蔣世家心理師督導 

個案研討會(一) 

個案提報與討論 

  

個案研討會(二) 

張祐誠心理師督導 

個案研討會(二) 

個案提報與討論 

  

失眠認知行為治療工作坊 

李偉康心理師講授 

失眠認知行為治療工作坊 

個案概念化討論 

 

 


